
原 町 赤 十 字 病 院 広 報 誌  № 2 2

はらまちにっせき

院 長 就 任のご 挨 拶  院 長  内田 信 之
医 療 安 全 推 進 室
新 任 医 師 紹 介
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令 和 5 年 4 月 1 日付 で 原 町 赤 十 字 病 院 院 長を拝 命しましたので、 一 言ご 挨 拶 申
し上げます。

私 は 平 成 1 1 年 （ 1 9 9 9 年 ） 4 月 1 日に 原 町 赤 十 字 病 院 外 科 に 赴 任しました。
以 来 2 4 年 間 の 長きにわたり、 当 院 の 一 外 科 医として 勤 務 を続 けてまいりました。
その 間 、 簡 単に言い 尽くせない 様々なことを経 験し、 多くのことを学 ばせていただき
ました。また多くの仲 間を得ることもできました。 縁のなかったこの地で働くことは、
自分にとって宿 命 的なものを感じています。

原 町 赤 十 字 病 院は昭 和 2 7 年 診 療 所として開 設 以 来 、 今 年で 7 1 年目を迎えます。
平 成 1 3 年に最 新 鋭の設 備を備えた新 病 院となり、 吾 妻 郡の地 域 中 核 病 院として、
一 般 診 療に加え、 がん 診 療 や 救 急 診 療 、 訪 問 診 療 、 健 診など幅 広い 業 務を行って
います。さらに感 染 症 指 定 機 関として、また災 害 拠 点 病 院として重 要 な 役 割を担っ
ています。 一 方 で、 診 療 科 の 縮 小 、 常 勤 医 の 減 少 、 看 護 師 不 足 など 様 々な 問 題も
あります。そのため住 民 の 皆 様 の 期 待に十 分こたえることのできない現 状も承 知して
おり、 大 変 申し訳 なく思 っております。 解 決 すべき問 題 が 多 々ある中で、 今 年 度 は
右 記の基 本 方 針を職 員に提 示しました。

院 長 就 任のご 挨 拶

原 町 赤 十 字 病 院  

院 長  内
う ち だ  の ぶ ゆ き

田 信 之

内田院長の 「院長室便り 」 公開中。
病 院 の こ と だ け で な く 趣 味 の ラ ン ニ
ングや読書のこと、 思い出話、 日々
の雑感を綴っています。
毎週更新。
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上 記 に挙 げ た基 本 方 針をできる限り堅 持し、吾 妻 郡 で 生 活 する住 民 の 皆 様 が 安 心
して日々の 暮らしを 送ることが できるよう、 そして当 院 が 皆 様 から信 頼 されるよう、
私 たち職 員は 一 層 努 力する所 存 です。

病 院の最も重 要な役 割は、 疾 患を持った患 者さんを診ることです。そしてその方の取
り巻く状 況を少しでも改 善するところにあり、それは一 歩も譲るところではありません。
しかしこれ からの 病 院 あり方 は、さらにもう一 歩 先 に 進 む べきと考えています。 病 院
は 地 域 の中でも最も住 民 が 集う場 所 のひとつです。 病 気 のあるなしに関 わらず、 病 院
を一 つのコミュニケー ションの 場として活 用していけれ ばと思っています。そして住 民
の 皆 様とともに、 医 療 や 福 祉 に関 わる様 々なイベントも積 極 的 に開 催したいと考えて
います。この 点 については、 住 民 の 皆 様 のご 協 力をお願いする次 第 です。

私 たち赤 十 字 に働く者 の 使 命 は、地 域 住 民 のいのちと健 康 、尊 厳を守ることです。
この 使 命 を常 に胸 に刻 み 、 吾 妻 で 生 活 するすべての 方 の 幸 せを願 って、 原 町 赤 十 字
病 院もその 時 代 の 現 状 や 要 求 に柔 軟 に対 応し、 進 化 を続 ける決 意 です。 今 後ともど
うぞよろしくお願い申し上 げます。

1 .  住 民によりそう救 急 医 療
2 .  患 者 、 家 族の生 活を守る在 宅 診 療
3 .  住 民の健 康を支える健 診 事 業
4 .  働きやすい職 場 環 境
5 .  患 者 、 家 族を優 先した医 療 安 全 ・ 感 染 対 策
6 .  積 極 的な災 害 救 護 活 動
7 .  地 域 社 会との共 生
8 .  健 全な病 院 経 営
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医 療 においては 安 全 が 最も重 視されますが 、「 安 全 」という具 体 的 な「もの 」 があるわけではありません。

危 険なことや 不 都 合なことが 起きない 状 況を指している言 葉であり、 診 断 ・ 治 療 が 滞りなく行 われ 、良い 状

況 がもたらされている状 態を想 定しています。 医 療 行 為 は救 命 や 健 康 回 復を最 優 先として行 われるべきもの

ですが 、 治 療 効 果 の 結 果 予 測 が 困 難 であったり、 医 療 行 為それ自体 に危 険をはらむものもあり、その 現 場

において、 医 療 事 故 、トラブルなど痛ましい 事 案 が 報 告されています。 国を上げて医 療 安 全に取り組んでい

るなか当 院 では、日本 赤 十 字 社 の 医 療 安 全 ・ 感 染 管 理 指 針に従い、 医 療 安 全 推 進 室を設 置し安 全 管 理を

行っています。 医 療 安 全 管 理 者の資 格を持 つ 看 護 師 長の他 、医 師 、薬 剤 師 、放 射 線 技 師 、臨 床 工 学 技 士 、

臨 床 検 査 技 師 、 事 務 の 各 部 署 長らで 医 療 安 全 推 進 委 員会を構 成し、 様 々な 安 全 対 策 、トラブル 対 応 につ

いて検 討 、 決 定しています。また医 療 安 全 推 進 室は、 大きなトラブルに繋 がりそうな出 来 事 の 有 無を確 認し

たり、 起きてしまった問 題に対しても迅 速な対 応 ができるように活 動しています。

活 動 の 様 子 が はっきり見 える部 署 で はありません が 、 適 切 な 診 療 が スムースに 行 わ れるような 仕 組 み や、

危 険な状 況 に陥らないような手 続きを裏 側 で日々検 討し、 調 整しています。

医 療 安 全 を維 持し続 けていくためには、 医 療 従 事 者 のみならず、 治 療 の当 事 者 である患 者さんご自身の 参

加 が 不 可 欠 です。 確 認 のためにお 名 前を何 回も聞 か れ たり、 多くの 書 類 へのサインにうんざりすることがあ

るかもしれませんが 、ご 理 解ください。

そして、 我々がそっと活 動していますのでどうかご 安 心ください。

医療安全推進室

医療安全推進室は様々な視点から患者さんの安全・

安心を守るべく、各部門のスペシャリストが集い、

連携しています。

安 全・安 心の医 療を提 供できるように活 動しています。

医 療 安 全 推 進 室 長 ( 第 一 外 科 部 長 )  東 海 林 　 久 紀
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医療安全に対する立案・検討

　　　評価・情報管理・会議等

医療事故への対応・調査

医療安全週間ポスター掲示

看護部「患者確認」徹底週間

医療安全推進週間

業務改善計画活動報告
RRT ･ R R S、患者相談窓口

活動内容

★NO .１★

総務課・・コロナ禍における電話対応マニュアルと医療安全

評価：日々変わる状況の中、統一された対応◎

★NO .２★

栄養課・・安全な食事提供をするために。

評価：患者様に安全な食事を提供できるよう日頃から問題改善を行っている◎

★NO .３★

看護部・・センサーマットの電源OF Fを無くそう！

評価：チームを作り問題点を策定結果として件数が減少◎今後も継続を！

他にも多くの部署より活動報告がありました。

業務改善計画活動報告とは？

R R S ( R A P I D  R E S P O N S E  S Y S T EM )
R R T ( R A P I D  R E S P O N S E  T E AM )
今 年 度 か ら 看 護 師 を 中 心 と し た こ の R R T を 立 ち 上

げ ま し た 。 患 者 さ ん の 急 変 の 予 兆 に い ち 早 く 気 づ

き、｢急変を未然に防ぐ｣ことを目標に、救急科

医師、救急認定看護師を中心に定期的に勉強会やシ

ュミレーションを開催。

｢急変の予兆に気がつき、現場で活躍できる看護師｣

の育成に力をいれていきたいと考えています。

医療安全につながるアイデアを出し合い、業務改善計画として取り組

んだ成果を発表しています。令和4年度の優秀事例を紹介します。

皆さまの声をお聞かせください。

当相談窓口では、患者様・ご家族からのご意見ご要望、医療安全に

関する相談等をお伺いし、病院のサービス向上と安全な医療の提供

に役立てて参ります。

　　相談窓口：病院内１階（平日9:00～16:30）
　　連絡先　：0279-68-2711
　　窓口対応：相談内容によって担当者が代わります。

患者相談窓口のご案内

RRT・RR S とは？



外科 田
た な か 　 な り た か

中 成岳新任医師紹介

詳細な診療予定は裏面の「外来診療予定表」を
ご確認ください。

整形外科 小
こ は ま 　 い さ く

濱 一作

内科 志
し む ら 　 も も こ

村 桃子

整形外科 齋
さ い と う 　 け ん い ち

藤 健一

内科 若
わ か ぎ 　 た だ た け

城 忠武
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吾 妻 地 域 全 体 で 医 師 不 足 が 深 刻 な 状 態 で す 。
そ ん な 当 院 を ” 医 師 の 派 遣 ” と い う 形 で 近 隣
の 赤 十 字 病 院 が 支 援 し て く れ て い ま す 。
現 在 ま で に 前 橋 赤 十 字 病 院 、 さ い た ま 赤 十 字
病 院 、 武 蔵 野 赤 十 字 病 院 か ら 救 急 科 、 内 科 の
医 師 派 遣 を 受 け て い ま す 。 さいたま赤十字病院派遣医師

派遣期間4月～9月

内科　今井秀人
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新型コロナウイルスの感染症法上の分類が季節性インフルエンザなどと同じ「5類」に

引き下げられ 、様々なイベントが行われるようになりました。当院も地 域の皆 様との交

流の場を持ちたいと考え、初めてのフォーラムを開催させていただくこととなりました。

主な診療科の代表医師から科の紹介と身近な病気のお話をさせていただきます。

参加は無料ですので、ぜひ足をお運びください。

進

行：副 院 長  鈴 木 秀
行

　

内容および演者が変更になる場合がございます。イベントの詳細はお電話でお問い合わせください。



今
回導入した新しい骨密度測定装

置

で
す

！

服は着たまま検査ができます
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いつまでも歩き続けたいあなたへ

骨の健康診断してますか？

2022年12月に新しい骨密度検査装置が導入されました。

これまでは前腕骨（手首）で測定していましたが、この装置は
腰椎（腰）と股関節（足の付け根）で測定します。
これにより骨折の多い部位の骨の強さがより正確にわかるよう
になりました。生活習慣の改善や治療により、将来の骨折予防
が期待できます。皆さんが安心して検査ができるように心がけ
ています。検査についてご相談等ありましたら、診察時に
　お申し出ください。

骨密度検査って？

骨粗しょう症ってどんな病気？

骨粗しょう症になりやすい人

骨の健康状態を測定して、骨粗しょう症の

早期発見や予防診断に使われます。

骨の強さが低下（骨がもろくなる）します。

それにより骨折のリスクが高まります。

・50歳以上の女性（閉経）・加齢　・遺伝

・喫煙習慣　・過度な飲酒　・偏った食生活

・運動不足　・日光に当たらない生活

・過度なダイエット

　※健診センターではこれまで通り前腕での測定となります。
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興味のある方は下記へお電話いただくか、右のQRコードよりメールでご連絡ください。

原町赤十字病院　総務課　採用担当宛　0279-68-2711　平日8：30-16：30

土日祝日を含む週3日以上勤務可能な方
勤務時間　16：30-22：00

時給　1,450円
(通勤手当別途支給)

資格がなくてもOK

•★	 身体を動かすのが好き

•★	 人のお世話をするのが好き

•★	 お掃除や整理整頓が好き

こんな方に
おすすめ

看護助手業務には特別なスキルや資格
は必要ありません。学生さんから60代の方
まで幅広い世代が一緒に働いています。
パソコンを使う事務作業はありませんので、
パソコン操作が苦手な方もだいじょうぶ。
入院患者様から身近な存在として頼られる、
やりがいのあるお仕事です。

未経験でも安心！

少しずつステップアップ

0 1 .仕事内容の見学

0 2 .教えてもらいながら2人で

0 3 ．見守られながらやってみる

患者様に直接触れるような介助

業務は看護師と一緒に行います。

自分のペースでひとつずつ出来

ることを増やしましょう。

患者様から感謝の言葉をいただ

くことも多く、役に立っているとい

う実感がもてるお仕事です。

多忙な看護師を支える医療現場

で欠かせない存在です。

患者様の日常生活のお世話

• 	 食事の配膳・下膳
• 	 食事の介助
• 	 義歯の洗浄などの口腔ケア
• 	 オムツ交換などの排泄介助
• 	 体位変換や着替えのお手伝い
• 	 車いすやストレッチャーでの移動

患者様の生活環境を整える

• 	 ベッドメイキング
• 	 ベッド周囲の整理整頓
• 	 患者様の所持品の整理
• 	 換気や室温、採光の調整
• 	 リネン、マットレスの交換
• 	 アメニティの補充

具体的な業務内容のご紹介
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I N FORMAT I ON

皮膚科の診療曜日に変更があります。

第37回群馬県糖尿病セミナーのご案内です。
～ゆったり　のんびり　生きてんべ～

2 0 2 3年1 0 月1 5 日（日）
13：3 0 - 1 5：3 0

バイテック文化ホール

事前申込不要・参加無料

今年は中之条町 で開催します ！

9 月 より皮 膚 科 の 診 療 体 制 が 下 記 に 変 更 に な ります。
火 曜 日 は 完 全 予 約 制 でした が 予 約 で な い 患 者 様 の 診 察 も 行 い ます。
既 にご 予 約 い た だ いて い る 患 者 様 は そ の ま ま 予 約 の 時 間 に お 越 しくだ さい 。
水 曜 日 の 午 後 の 診 療 は なくな ります。

診 療 時 間 受 付 時 間

月 曜 日（ 午 後 ） 1 5 時 ～ 終 了 ま で 8 時 ～ 1 6 時 事 前 申 込 不 要

火 曜 日（ 午 前 ） 9 時 ～ 終 了 ま で 8 時 ～ 1 1 時 事 前 申 込 不 要

水 曜 日 休 　 診 ―

木 曜 日 休 　 診 ―

金 曜 日（ 午 前 ） 9 時 ～ 終 了 ま で 8 時 ～ 1 1 時 事 前 申 込 不 要

土 曜 日（ 第 1 . 3 ） 休 　 診 ―

（ 注 意 ）診 察 券 の な い 方 は 8 時 3 0 分 から の 受 付 に な ります。



0 3

0 4

0 5

 1 1

病院からのお知らせ

病院内では必ずマスクを着用しましょう。

面会制限は一部緩和されています。

インフルエンザの予防接種は完全予約制です。

9 月 より皮 膚 科 の 診 療 体 制 が 下 記 に 変 更 に な ります。
火 曜 日 は 完 全 予 約 制 でした が 予 約 で な い 患 者 様 の 診 察 も 行 い ます。
既 にご 予 約 い た だ いて い る 患 者 様 は そ の ま ま 予 約 の 時 間 に お 越 しくだ さい 。
水 曜 日 の 午 後 の 診 療 は なくな ります。

病 院 内 で は 引 き 続 きマス クの 着 用 を 徹 底 してくだ さい 。
診 察 の 際 も 指 示 が あ る ま で は マス ク を 着 け た ま ま で いてくだ さい 。

お付き添いの方も
健診センターにお越しの際も
売店でお買い物するだけでも

会計窓口での支払い時も

入 院 患 者 様 へ の 面 会 に は ル ー ル を 設 け て い ます。
詳 しくは 入 院 時 の 案 内 をご 覧 い た だくか 、お 電 話 に てお 問 い 合 わ せくだ さい 。
面 会 で きる の は 1 2 歳 以 上 の 親 族 の 方 に 限 ら せ て い た だ きます。
感 染 症 拡 大 防 止 の た め 、不 要 不 急 の 面 会 は お 控 えくだ さい 。

インフル エ ン ザ の 予 防 接 種 は 事 前 予 約 が 必 要 です。
大 人 も 子 ど も も 予 約 方 法 は 同 じです。
窓 口 で の 予 約 は 出 来 ま せ ん の でご 了 承くだ さい 。
電 話 予 約 開 始 時 期 は 9 月 下 旬 です。
接 種 開 始 は 1 0 月 上 旬 を 予 定 して い ます。

0 2 7 9 - 6 8 - 2 7 1 1 　 平 日  8：3 0 - 1 6：3 0 　
※ 電 話 が 集 中 す る とつ な が りにくくな ります。
※ お 手 元 に 診 察 券 な ど 患 者 番 号 の わ か る も の をご 用 意くだ さい 。

（ 注 意 ）診 察 券 の な い 方 は 8 時 3 0 分 から の 受 付 に な ります。
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